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ニューノーマル時代の

新しい体調管理
fitbitとPep Up( ﾍﾟｯﾌﾟｱｯﾌﾟ)連携で

簡単セルフケア

歩数や睡眠時間がPep Upに自動で入力されウォーキングラリー

や健康チャレンジの記録がカンタン！

fitbit「inspire３」を抽選でプレゼント

※機種はfitbit inspire 3（ブラック）になります。

※商品のお届けは6月下旬の予定です。

Pep Upの本人確認用コードを用意！
QRコード、またはURLを入力し、Pep Upに登録！ 抽選で100人にプレゼント！
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新規登録期間

あなたの毎日にインスピレーションをプラスする、

スリムなトラッカー

この使いやすいフィットネス用トラッカーは、1日24時間の心拍数測定、アクティブな心拍ゾーン（分）、アクティビティと

睡眠データの記録、最大10日間のバッテリーライフなどの機能を搭載。心拍数ゾーンを確認して、

エクササイズの効果がアップ。また、睡眠スコアを確認して、より良い睡眠習慣が身に付きます。

山 崎 製 パ ン健 康 保 健 組 合

抽選で100名に当たる！

PCからでも
OK！

まずはPepUpのご登録を！
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PepUP新規登録キャンペーン


	スライド 1: 20253  1   5  31

